:.' Une lotion exfoliante
pendant vingt-huit jours

i Le temps d'un cycle de régénération pour la peau, on

troque ses produits démaquillants classiques contre des

4 formules exfoliantes, comme une lotion ou un soin

£ moussant, enrichies en enzymes, en acide lactique ou

¢ salicylique. Elles sont redoutables pour aider les 36 mil-

lions de cellules mortes a s’éliminer naturellement. Si la

peau rougit, un jour sur deux, on alterne avec une lotion

douce. Et on ressort son flacon en septembre, pour une

| petite cure exfoliante de rentrée. (On est accro a la

' Lotion P50W de Biologique Recherche et au Daily
Microfoliant de Dermalogica.)




