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Le soir, faites ligh

X Si vous avez des poches, une seule regle : jamais de créme |
autour des yeux avant de se coucher, sinon c’est la gonflette
assurée au réveil.

X Si vous voulez traquer la ride et n’aimez pas dormir
« nue », seules textures tolérées : les gels et liquides aqueux
(Elastine Pure de Biologique Recherche) ou les sérums
(Benefiance Nutriperfect Sérum Yeux de Shiseido, Supreme i W
Eye Potion Nuit de Visoanska). cLaire bHouaiy [ICA BELL

® Merci a Ludovic Engrand, pour Shu Uemura, ou D' Marie Béjot, pour CEncbiol,

et a Marie-Eugénie Verdier, pour Biologique Recherche.
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